
  

令和８年度 事業計画 

◇事業活動の基本方針 

一般財団法人加古川市ウェルネス協会は、市民だれもが心豊かで健やかに暮らせるウェルネス

なまちづくりの実現に寄与することを目的に、「スポーツ」、「文化」及び「コミュニティ」の振興

など幅広い分野の事業を総合的に実施しています。 

加古川市が推進する「棋士のまち加古川」や「音楽のまちづくり」に係る事業については、専

門家の知見を活用し、これまで以上に幅広い層が文化活動に親しめる特色のあるイベントを継続

的に実施するとともに、「スポーツ」及び「コミュニティ」に関する事業については、豊富な指

導経験を有する方や関係団体との連携を図り、協会の独自性と機動力を活かした魅力ある新規事

業を提案します。 

さらには、加古川駅周辺をはじめとする公共空間の賑わい創出と地域交流の場づくりにも積極

的に取り組みます。 

 

◇事業活動 

 Ⅰ スポーツ振興事業                            

（1）陸上競技普及育成事業 

①ニシカワ食品株式会社パニーちゃんカップ 第 12回加古川俊足王決定戦 

・目的･内容  スポーツの振興並びに陸上競技を通じた基礎体力及び技術力の向上を目的とし

て、市内の小中学生を対象とした短距離走の大会を実施します。 

・実 施 日  ５月２日（土） 

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場） 

・対 象 者  市内在住の小学生及び中学生 

・参 加 料  500円 

 

②ニシカワ食品株式会社パニーちゃんカップ 第４回加古川韋駄天決定戦 

・目的･内容  スポーツの振興並びに陸上競技を通じた基礎体力及び技術力の向上を目的とし

て、小学生から大人までを対象とした長距離走の大会を実施します。 

・実 施 日  11月 21日（土） 

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場） 

・対 象 者  市内在住又は在学の方及び加古川市陸上競技協会登録者 

・参 加 料  500円 

 

③ウェルネス陸上競技教室 

・目的･内容  スポーツの基礎となる「走る・跳ぶ・投げる」をテーマとし、未来を担うこど

もたちがアスリートの実力を体感し、今後のスポーツ活動に活かすことを目的

として、トップアスリートを講師に招いた陸上競技教室を開催します。 

・実 施 日  未定 

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場） 

－ １ － 

令和８年２月１９日 

第４回理事会可決 



  

・対 象 者  小学生～高校生（予定） 

・参 加 料  500円 

④ウェルネス陸上アスリート育成教室 

・目的･内容  加古川市にゆかりのある指導実績のある指導者やアスリートの協力を得て、中

高生を対象とした専門的な陸上競技教室を開催します。 

・実施時期  10月～３月  

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場） 

・対 象 者  中学生～高校生（予定） 

・参 加 料  未定 

 

（2）その他スポーツ振興事業 

・スポーツ振興イベントへの運営協力を行います。 

 

 Ⅱ 文化振興事業                               

（1）美術展開催事業 

①第 76回加古川市美術展 

・目的･内容  文化の振興に関する事業の一環として、広く自作未発表の作品を募集し、入賞

作品の鑑賞を通じて創作意欲の奨励と芸術活動の振興を図ることを目的とし

て、美術展を開催します。 

・実 施 日  作品搬入   ５月 31日（日） 

       展覧会前期  ６月 25日（木）～28日（日） 

          後期  ７月２日（木）～５日（日） 

・開催場所  加古川総合文化センター 

・部    門  ６部門（日本画、洋画、写真、書道、彫塑、工芸） 

・対 象 者  15歳以上（中学生は不可） 

・出 品 料  1,000円 

②加古川市幼児画展 

・目的･内容  市内の園児を対象に作品を募集し、創作、鑑賞を通じて子どもたちの感性を育

み、表現する意欲や創造性を醸成することを目的として、幼児画展を開催しま

す。 

・実 施 日  12月４日（金）～６日（日） 

・開催場所  加古川総合文化センター 

・対 象 者  市内の保育所・幼稚園・認定こども園の幼児 

 

（2）将棋普及啓発事業 

①かこがわ将棋教室（初心者コース） 

・目的･内容  伝統文化である将棋の普及啓発を目的に、駒の進め方から実践対局ができるま

での初級レベルの教室を開催します。 
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・実施時期  ５月～２月（前期 10回、後期 10回） 

・開催場所  かこがわ将棋プラザ 

・対 象 者  小学生以上 

・受 講 料  １期 5,000円 

②かこがわ将棋教室（中級コース） 

・目的･内容  伝統文化である将棋の普及啓発を目的に、基本的な手筋や囲い方に加え、崩し

方や受け方など、より実戦的な中級レベルの教室を開催します。 

・実施時期  ５月～２月（前期 10回、後期 10回） 

・開催場所  かこがわ将棋プラザ 

・対 象 者  小学生以上 

・受 講 料  １期 5,000円 

 

③夏休みこども将棋教室 

・目的･内容  将棋文化の裾野を広げる事業として、「棋士のまち加古川」の特性を活かし、

プロ棋士を講師に招いた将棋教室を行います。 

・実施時期  ７～８月（予定） 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・対 象 者  幼児～中学生 

・受 講 料  3,500円 

 

④学校教育支援事業 

・目的･内容 （公社）日本将棋連盟による事業を活用し、市内小学校にプロ棋士を派遣する

ための連絡調整及び支援を行います。 

・実施時期  ５月～３月 

・開催場所  市内小学校 

・対 象 者  小学生 

 

⑤将棋の授業実施事業 

・目的･内容  教育に将棋文化を取り入れ、小学校にプロ棋士等の講師を派遣し、授業の一環

として将棋に親しむ環境づくりに努めます。 

・実施時期  未定 

・開催場所  市内小学校８校（予定） 

・対 象 者  小学生 

 

⑥幼児向け将棋教室（どうぶつしょうぎ） 

・目的･内容  市内の文化施設指定管理者が主催する将棋教室の企画運営を受託し、初めて将

棋に触れる幼児を対象とした女流棋士による「どうぶつしょうぎ」教室を実施

します。 

・実施時期  未定 

・開催場所  加古川海洋文化センター 

・対 象 者  幼児及びその保護者 
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⑦はじめての将棋体験 

・目的･内容  考えることの楽しさや将棋に親しむ環境づくりを目的に、初めて将棋に触れる

幼児を対象として、プロ棋士による出前講座を実施します。 

・実施時期  未定 

・開催場所  市内の保育所・幼稚園・認定こども園 

 

⑧ウェルネス杯 第５回棋士のまち加古川高校将棋大会 

・目的･内容  兵庫県内の高校生を対象とした将棋大会を開催し、高校生の交流と棋力の向上

を推進するとともに、高校生の文化活動を幅広く支援します。 

・実施時期  7月（予定） 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・対 象 者  高校生 

・参 加 料  １人 1,000円 

 

⑨第 16期加古川青流戦 

・目的･内容  （公社）日本将棋連盟の公式棋戦として「第 16 期加古川青流戦」を開催し、

広く市民に対局等の観戦機会を提供することにより、「棋士のまち加古川」の

普及啓発を図ります。 

・実施時期  開幕戦～決勝戦 ５月～10月 

・開催場所  日本将棋連盟東西将棋会館、加古川市内 

・対 局 者  （公社）日本将棋連盟所属 棋士四段位、奨励会三段位上位者、女流棋士、加

古川青流戦アマチュア選抜大会ブロック優勝者及び兵庫県アマチュア代表 

 

⑩加古川青流戦アマチュア選抜大会 

・目的･内容   将棋の普及を目的とし、全国からアマチュア四段格以上を募り、日本将棋連

盟公式戦である加古川青流戦に参加できる機会を提供します。選抜大会でブ

ロック優勝した２名に出場権が与えられます。 

・実 施 日    ３月（予定） 

・開催場所    加古川まちづくりセンター 

・参 加 費   2,000円 

 

⑪ふるさと納税体験型返礼品「棋士のまち加古川ファン交流会」 

・目的･内容  加古川市の魅力を全国に発信することを目的に、「棋士のまち加古川」の特色

を活かしたふるさと納税の体験型返礼品として、将棋ファンと棋士との交流

会を企画し、開催します。 

・実施時期  未定 

 

⑫棋士のまち加古川こども将棋交流会 

・目的･内容   小学生以下の若い世代に将棋に親しんでもらうことで、こどもたちが将棋の

もつ楽しさに触れながら、日頃培った実力を発揮する場として将棋交流会を

開催します。 

・実施時期  １月（予定）（「棋士のまち加古川将棋フェスタ」と同時開催） 

・開催場所  ニッケパークタウン（予定） 
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・対 象 者  小学生以下 

・参 加 料  500円 

 

⑬第 13回棋士のまち加古川将棋フェスタ 

・目的･内容   地元ゆかりの棋士を中心に、将棋を切り口としたまちづくりを展開し、「棋士

のまち加古川」の普及啓発を推進するため、小学生から高齢者まで誰もが参

加できる「将棋クイズ」、「指導対局」等のイベントを開催します。 

・実施時期  １月（予定） 

・開催場所  ニッケパークタウン（予定） 

・観覧無料、指導対局料 1,000円 

 

⑭将棋交流イベント 

・目的･内容   将棋文化の普及及びかこがわ将棋プラザの活性化並びに公共空間の賑わいづ

くりを推進するため、屋外での自由対局コーナーの設置や将棋に関する体験

コーナーの出店など、誰もが気軽に将棋に触れることができる機会を創出す

る。 

・実施時期   未定 

・開催場所   未定 

 

⑮かこがわ将棋プラザ運営事業 

・目的･内容   将棋文化の普及啓発を目的に、地元ゆかりの棋士による将棋教室の開催や直

筆扇子等の展示コーナー、気軽に対局のできる自由対局コーナー、将棋関連

グッズの販売コーナーを展開し、オリジナルＡＩ将棋ソフトが楽しめるパソ

コンの設置や定期的にアマ強豪やプロ棋士等を招いた指導対局を行うなど、

初心者から上級者までが集いやすい交流拠点の場を提供します。 

・実施時期   年間を通して開場（ヤマトヤシキの定休日及び年末・年始を除く） 

 

（3）囲碁普及啓発事業 

○かこがわ囲碁教室（初心者コース） 

・目的･内容  伝統文化である囲碁の普及啓発及び囲碁を通じた青少年等の健全育成を目的

に、石の打ち方から実践対局ができるまでの初級レベルの教室を開催します。 

・実施時期  ４月～３月（前期 新規 9回、継続 12回、後期 新規 9回、継続 12回） 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・対 象 者  小学生以上 

・受 講 料  １期 新規 6,000円、継続 12,000円 

 

（4）音楽のまちづくり推進事業 

①市役所ロビーコンサート 

・目的･内容  市役所市民ロビーにおいて広く一般を対象にしたコンサートを開催し、市内外

で活動する音楽愛好家に発表の場を提供するとともに、市民が広く音楽に親し

み鑑賞する機会を増やし、市内の文化芸術の振興を図ります。 
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・実施時期  原則４月、５月及び３月の第４水曜日 

・開催場所  市役所１階市民ロビー 

②まちかどピアノ 

・目的･内容  市役所１階の市民ロビーに設置しているグランドピアノ（クリスタルピアノ）

を誰でも自由に弾くことができるよう一般に開放し、市民が広く音楽に親しみ

鑑賞する機会を増やし、市内の文化芸術の振興を図ります。 

・実施時期  原則４月～６月及び３月の第２水曜日 

・開催場所  市役所１階市民ロビー 

③議場コンサート 

・目的･内容  市議会議場において広く一般を対象としたコンサートを開催し、市民が広く音

楽に親しみ鑑賞する機会を増やし、市内の文化芸術の振興を図ります。 

・実施時期  年３回程度（不定期開催） 

・開催場所  加古川市議会議事堂 

④わがまち加古川 70選名所コンサート 

・目的･内容  「わがまち加古川 70選」に選ばれている名所において広く一般を対象とした

コンサートを開催し、市民が広く音楽に親しみ鑑賞する機会を増やし、市内

の文化芸術の振興を図ります。 

・実施時期   年５回程度（不定期開催） 

・開催場所  「わがまち加古川 70選」に選出されている名所 

⑤第 23回ウェルネス加古川新人演奏会 

・目的･内容  今春、音楽大学等を卒業した地元の若手音楽家に発表の場を提供するととも

に、広く市民に芸術を鑑賞する機会を提供します。 

・実 施 日  ６月７日（日） 

・開催場所  たんようウェルネスパーク アラベスクホール 

・出 演 者  兵庫県の出身若しくは在住又は所在する学校の卒業者 

⑥第５回ウェルネスティーンズコンサート 

・目的･内容  加古川市内及び近隣市町の高等学校並びに関西吹奏楽コンクールで活躍した

中学校吹奏楽部が一堂に会した演奏会を開催し、市民に広く吹奏楽の魅力を

紹介するとともに、他の学校と音楽を通じて交流する機会を創出します。 

・実 施 日  10月４日（日） 

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ市民会館（加古川市民会館） 

⑦第４回 KAKOGAWA HIGH SCHOOL KEION CONCERT 

・目的･内容  加古川市内及び近隣市町の高等学校軽音学部等が出演する演奏会を開催し、

市民に広く軽音楽の魅力を紹介するとともに、他の学校と音楽を通じて交流

する機会を創出します。 

・実 施 日  ２月７日（日） 

・開催場所  ＳＨＯＷＡグループ市民会館（加古川市民会館） 
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⑧音楽お届け便 

・目的･内容  加古川駅前広場や市内の小学校等、市民にとって身近な場所でコンサートを開

催し、気軽に市民が音楽を楽しむことができる機会を増やすとともに、街中の

より一層の賑わいを創出します。 

・実施時期  年５回（不定期開催） 

・開催場所  加古川駅前広場、市内小学校等 

⑨ランチタイムハーモニー 

・目的･内容  市役所庁舎の休憩時間等において月ごとに設定したテーマに沿った音楽を流し、

市民が音楽を楽しむ機会の充実を図ります。 

・実施時期  市役所開庁日 

・開催場所  市役所庁舎 

⑩みんなで楽しむ合奏会 

・目的･内容  定期的に音楽ワークショップを実施するとともに、参加者で合奏する機会を設

けるなど、市民等が音楽に触れる機会を増やし、音楽を通じた新たなコミュニ

ティの創出につなげます。 

・実施時期  ワークショップについては月２回（７月以降） 

       合奏会については年１回（12月開催予定） 

・開催場所  松風ギャラリー音楽ホール等 

⑪松風ギャラリーリニューアルコンサート 

・目的･内容  ５月にリニューアルオープンを迎える松風ギャラリーにおいて、世界三大ピア

ノの一つであるベーゼンドルファー製のピアノを活用したコンサートを開催

し、市民が豊かな音楽に触れる機会を創出します。 

・実施時期  年６回（７月～12月） 

・開催場所  松風ギャラリー音楽ホール 

   ⑫音楽のまちづくり事業情報発信 

・目的･内容  「音楽のまちづくり」の推進にあたり、取り組んでいる事業内容等を広く周知

するためのチラシ作成及びＳＮＳを活用した情報発信を推進します。 

・実施時期  未定 

 

（5）文化のまちづくり活動費補助事業 

・目的･内容  定期的に大規模なイベントを行うなど、文化のまちづくりに顕著な貢献が見込

まれる事業等を行う団体に対しての支援を行います。 

 

（6）その他文化振興事業 

・加古川図書館やその他施設とのコラボ事業を行います。 

・将棋を通じたまちづくりに取り組む自治体が一堂に会する「全国将棋サミット」に参加しま

す。 
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 Ⅲ コミュニティ推進事業                               

（1）まちづくり活動支援事業 

・目的･内容  市民活動団体や町内会、少年団等の任意団体が交流活動や作業ができる場とし

て貸室や印刷室を提供します。 

また、加古川市内に活動拠点を置く市民団体の情報発信や活性化を図るため、

登録団体への連絡調整及び交流活動を支援している「かこがわ市民団体連絡協

議会」に事務所機能維持のための助成を行います。 

併せて、協議会主催の登録団体の活動内容の紹介や市民への活動参加機会の提

供を図る事業「かこがわ市民活動ふれあい広場」を支援します。 

（2）ボードゲームを通じた多世代交流事業 

①世界のボードゲーム体験会 

・目的･内容  地域住民の交流と多世代の居場所づくりを目的に、協力型ボードゲームをコ

ミュニケーションツールとして、毎月ボードゲーム体験会を実施します。 

・実施時期  毎月第２火曜日 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・参 加 料  １回 500円 

 

②夏休みラミィキューブ練習会 

・目的･内容  地域の遊び場としてのまちづくりセンターの周知や多世代交流を図ることを

目的とし、小学生でも大人に勝てる思考系ボードゲーム「ラミィキューブ」

の練習会を４日間連続で開催します。 

また、ラミィキューブ日本選手権の予選会への出場を見据え、最終日には交

流大会を実施します。 

・実 施 日  ８月（予定） 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・参 加 料  2,000円 

 

③ラミィキューブ日本選手権 ウェルネス加古川予選会 

・目的･内容  世界中で幅広い世代に親しまれるラミィキューブは、予選会で８人に１人が

日本選手権大会（全国大会）への出場権を手にすることができ、日本王者と

なれば３年に一度開催される世界大会「ワールドラミィキューブチャンピオ

ンシップ」へとつながっています。 

世代間交流や地域コミュニティの向上を目的とし、ウェルネス加古川予選会

を開催します。 

・実施時期  ８月（予定） 

（2026ラミィキューブ日本選手権の開催が決まり次第、予選会を登録） 

・開催場所  加古川まちづくりセンター 

・参 加 料  2,000円 
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（3）ウェルネスにぎわい創出事業 

①ウェルネスにぎわいフェスタ（加古川駅前） 

・目的･内容  加古川駅周辺における賑わいを創出するため、加古川駅前の公共空間を活用

し、関係団体等とも連携を図りながら、市民が互いに交流し、誰もが楽しく

過ごすことができる協会の特色を活かしたイベントを開催します。 

・実施時期  未定 

・開催場所  加古川駅南広場など 

 

②ウェルネスにぎわいマルシェ（加古川総合文化センター） 

・目的･内容  公共施設における賑わいの創出を目的に、市民が音楽に触れる機会となるコ

ンサートや近隣の大学等と連携したイベントを開催し、地域コミュニティの

活性化を目指します。 

・実施時期  未定 

・開催場所  加古川総合文化センター 

 

（4）その他コミュニティ推進事業 

・地域や世代間の交流を活性化する新規事業を企画し、誰もが気軽に参加できる場を提供する

ことで、新たなコミュニティを作るきっかけづくりとなる事業を行います。 

 

 Ⅳ その他の事業                                

（1）まちづくりセンター運営事業 

・目的･内容  加古川駅前の立地条件を生かした各種試験会場や展示会等のイベント、無料

Ｗｉ－Ｆｉの設置によるオンライン会議やテレワーク等、幅広い使用用途に対応

し、市内外からの利用を促進します。 

・実施時期  年間を通して開場（年末・年始及び定期清掃日を除く） 

 

（2）将棋グッズ等販売事業 

・目的･内容  「棋士のまち加古川」のＰＲやかこがわ将棋プラザの利用促進を目的に、将

棋プラザの販売コーナーにおいて、（公社）日本将棋連盟の公式グッズや加古

川ゆかりの棋士のご協力のもと製作したオリジナルグッズを販売します。 

また、ふるさと納税返礼品としても提供します。 

 

（3）ウェルネス普及啓発事業 

・目的･内容  協会の理念である、市民だれもが心豊かで健やかに暮らせる「ウェルネス」

なまちづくりの理念を周知するため、ＳＮＳのさらなる活用をはじめ、様々

な広報媒体を通じた普及啓発事業を行います。 
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